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0BJETIVO

- Formar a los enfermeros en mantenimiento de
ACCesos vasculares.

- Analizar los cuidados de mantenimiento de
cateteres.

METODO
AMBITO:

Estudio descriptivo tfransversal en un hospital comarcal
de 142 camas.

EALODO DEESTUDLO:
Del 12-12-2017 al 23-05-2018.

OBSERVACION DIRECTA (0D):

3 OD a pie de cama en pacientes ingresados en 4
unidades de hospitalizacion.

CRITERLOS DE EXCLUSTON:

Pacientes ausentes en el momento de la OD, en
aislamiento o situacion terminal.

FORMACTON:

Talleres tedrico-practicos sobre valoracion, selecciony
mantenimiento de los dispositivos de accesos vascular
(DAV) de 90 minutos de duracion.

RELOGIDA DE DATOS:

Se disend una hoja de recogida de datos para las OD
qgue contemplaba diferentes variables: fecha, fipo y
numero de DAYV, equipos , apodsitos, conexiones, etc.

FVALUACTON DE SESTONES DE FORMACION:

Encuesta tipo Likert. Variables que se recogen:
Objetivos y contenido, metodologia y valoracion del

profesorado.

Hospital Mateu Orfila. Menorca.

Contacto: maria.marco@hgmo.es

RESULTADOS

Observacion a 215 pacientes: total vias observadas 156 (44 no llevaban
dispositivo de acceso vascular y 41 no cumplian criterios de inclusion).

APQSITOS

o 127 Apodsitos tfransparentes de poliuretano.
o 7/ ApOsitos de gasa.

e 16 Apdsitos fransparentes + Apdsitos de gasa.

, , e 2 Hidrocoloides extrafinos.
ESTADO DE APOSITOS ANOTACION CAMBIO

FECHA DE EQUIPOS
e 4 Sujeciones convencionales.

11P0 DE DISPOSITIVO

e ElI81% de los DAV observados eran vias periféricas.

e FEl 15,82% vias centrales.
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o 49.52% estaban sin fecha.

COMPLICACIONES OBSERVADAS

e 6 desconexiones sin tapon (5.71%).

EXUDADO

ALERGIA AL APOSITO
INFILTRACION

HEMATOMA

e 32 equipos con cadmara de microgotero, de los cuales
4 (12.12%) tampoco constaba la fecha.

FLEBITIS

FORMACION

Se impartieron 11 talleres formativos a los que asistieron 83
alumnos. Con una media de safisfaccion de 3.82/4.

DISCUSTON

- Pese a haber desarrollado un pro’rocolo de mantenimiento del DAV basado en la evidenciqa, se observan falta de f 1-1

anotacion de fecha en apdsitos y numero de desconexiones.
- El uso de vendajes supone una prdactica insegura al no permitir la valoracion del punto de insercion.
- El niUmero de flebitis detectadas se encuentra dentro del limite establecido por la Infusion Nurses Society (INS) como

aceptable.

- Conocer debilidades en cuanto al mantenimiento del DAV permite optimizar la estrategia de formacion para un

correcto cuidado del DAV.
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