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INTRODUCCION

La evidencia cientifica demuestra que el uso del ecégrafo es una herramienta complementaria para la canalizacidon de accesos venosos, por
ello surgid la necesidad de formacién en esta técnica.

OBJETIVOS
Conocer el grado de motivacidn y satisfacciéon , pre y post formacién
Analizar el uso del ecografo.

METODOLOGIA

Disefio: Estudio quasi experimental

Periodo de estudio: Enero 2017 a Marzo 2018

Ambito: Hospital comarcal (142 camas)

Formacion: curso tedrico-practico en técnica ecoguiada de 8h.

Poblacién: enfermeras que asistieron al curso.

Instrumentos de medida: se disefié un registro de vias unificado on-line que incluye entre otros: fecha, uso ecdgrafo, tipo de via.
Son de interés para nuestro estudio: linea media(LM) y catéter venoso central de insercidn periférica (CVCIP)

Se disefiaron dos cuestionarios adhoc, autoadministrados con respuestas tipo Likert para medir: satisfaccion, motivacion, uso del ecégrafo pre
y post-formacion (entre otros)

Analisis: Descriptivo

RESULTADOS RESULTADOS

Pre-formacién : 23 encuestas contestadas, 1 descartada Post-formacidn : 21 encuestas contestadas:
Media de afios trabajados: 14

Utilizacion | S
Formacion previa |
Nunca Muy pocas veces Algunas veces
Sl NO
Dicicultad de Ia tecnica | S
Habian usado el ecografo | pifcil Facil  Na/Ne
Nunca Muy pocas veces Algunias vece Grado de motivacion NN S
(1-10) 5 6 7 8 9 10
Consideran técnica dificil |
Contenidos tedricos N
Muy dificil Facil Ns/Nc
Y / Escaso Adecuado Bueno

Evaluacion de la practicas

Nivel de motivacion

10 9 8 765 Insuf. Escasa Adecuada Buena

Sensacion de seguridad

Registro de vias (1-5)
Durante el periodo de estudio Total: 13.062 vias
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*Usa el ecdgrafo “nunca/muy pocas” veces (75%)

cverecocuison 11 [ IEEIN *Usan el ecégrafo Unicamente ante un acceso venoso dificil (52,38%)
*Usa el ecégrafo como técnica de primera eleccion (4,76%).
D - I *No lo usan por falta de confianza el 25%.

*Consideran la técnica dificil (80%)

*Nivel de motivacidn se sitia por encima de 8 en el 55% de los casos.
*Contenidos tedricos “adecuados/buenos” (80%)

*Evaltian la parte practica del curso como escasa (55%)

PREFORMACION * Refieren sensacidn de seguridad al realizar la puncidn: entre 1-3

m POST-FORMACION o . .
(70%) (siendo 1 el mas bajo)
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LINEA MEDIA 25 .

CONCLUSIONES

El nivel de motivacion era ligeramente superior antes de la formacion, lo cual podria estar relacionado con que la mayoria de los alumnos
consideraron la técnica como “dificil” después de la formacidn y valoraron el tiempo de practicas como insuficiente.

A pesar de ello han aumentado el nimero de registros y la utilizacidn de la técnica ecoguiada sobre todo en CVCIP. Lo cual demuestra que la
curva de aprendizaje es alta.

Sin embargo consideramos importante continuar con la formacién.

El presente trabajo ha sido realizado utilizando parcialmente datos y la metodologia del Programa de implantacion de Guias de Buenas Practicas en Centros
Comprometidos en la Excelencia en Cuidados ®. El autor expresa su agradecimiento al " Grupo de Trabajo del Programa de Implantacion de Buenas Practicas en
Centros Comprometidos con la Excelencia en Cuidados "® esta parcialmente financiado por el Centro Espafiol para los cuidados de salud basados en la evidencia:
un Centro de Excelencia del Instituto Joanna Briggs
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