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¢En qué consiste?

Implantar, evaluar y mantener 3 guias de
buenas practicas en cuidados.

Certificacion.
Acuerdo de sostenibilidad.

Investen.



Objetivo

* Trasladar el conocimiento tedrico a la practica
diaria.

* Crear una red de centros comprometidos con |a
excelencia en cuidados.

 Crear una cultura de evidencia en cuidados

Conocimiento es poder



Red de Centros Comprometidos con la Excelencia en Cuidados
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Objetivo

* Trasladar el conocimiento teodrico a la practica
diaria.

* Crear una red nacional de centros
comprometidos con la excelencia en cuidados.

 Crear una cultura de evidencia en cuidados

Conocimiento es poder



Guias de practica clinica

GUIDELINES
TRANSFORMING
NURSING THROUGH
RNOWLEDGE

Guias de buenas

iaBPG

INTERNATIONAL
AFFAIRS & BEST PRACTICE
GUIDELINES
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Guias seleccionadas

* Cuidado y manejo de la ostomia

e Valoracion y seleccion de dispositivos de acceso
vascular.

* Disminucion de las complicaciones del pie en las
personas diabéticas



Monitorizacidon y
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Implantacion

Estrategias y
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Difusion
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de trabajo
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Seleccion vy
adaptacion de las
recomendaciones




Difusion

e Sesiones informativas
* Diseno de un espacio BPSO en la intranet

[ Todos los sitios. v [#] Bisqueda avanzada
@ Area de Salut de Menorca ., gpso

m Atencio Primaria +  Centres de Salut » | Hospital HGMO ~  Infermeria AE +  Comissions Cliniques ~  Reserva de Sales » | Telefons

Ver todo el contenido Area de Salut de Menorca > Arees de Treball > Proyecto BPSO
del sitio

f.“f:"‘:;a., Proyecto de Implantaciéon de
— BPSO y P

— Guias de Buenas Practicas

Prevencic de Riscos
Laborals.

Recursos Humans
Atencio Pri

ria °
= Centres de Salut w
= Farmécia AP

= Infermeria AP . . . . . ) Guias RNAO
Enfermeria del Area de salud de Menorca ha sido seleccionada para participar en la segunda cohorte de Centros Comprometidos con la Excelencia en Cuidados junto a 9 - . p— -
e Srea ce sak i 2 & Herramienta de Implantacién de las Guias de Practica Clinica 22 Edicién
instituciones sanitarias publicas del territario espafiol

= Palliatius @ Cuidado y Maneje de la Ostomia

= Medicina de Familia

N - Pediatria || El proyecto de Centros Comprometides con la Excelencia en Cuidados, cuyas siglas en inglés son BPSO (Best Practice Spotlight Organizations) tiene una duracién de 3 3fios y o La Disminucién de las Complicaciones del Pie en las Personas Diabéticas
el compromiso por parte del Area de Salut de Menorca de implantar, evaluar y mantener 3 guias de buenas practicas RMAO. Las guias seleccionadas son las siguientes: guia de o valoracin y Seleccion de Dispositivos de Acceso Vascular
= Unitats de Suport cuidado y manejo de |a ostomia, guia de valoracién y seleccién de dispositivos de acceso vascular y la guia de disminucion de las complicaciones del pie en las personas
= Unitat de Qualitat AP diabéticas. agi é
. Paginas de Interés
La convocatoria ha sido realizada por la Unidad de Investigacién en Cuidados de Salud (Investén-isciii) del Instituto Carles III y el Centro Colaborador Espafiol del Instituto o RNAD
Hospital HGMO Joanna Briggs (JBI), en colaboracién con la Asociacion de Enfermeras de Ontario (RNAO) los cuales nos asesoraran, monitorizaran y evaluaran durante el proceso
= Admissid £l objetivo es crear una red nacional e internacional de centros sanitarios que trabajen con la evidencia en cuidados. Objetivos
= Bbloteca Noticies 0 Obite
° Direcci Hedica A2 Disminuir fa variabiidad  establecer criterios homogeneos en ls prictica diaria mediantz la
= Infermeria AE Acciones - enfermeria basada en la evidencia
= Serveis Centraks i6n del \a direccion de cuidados d ia del Ib-Salut 04/03/2016 8:33 Evaluar los resultados de la mplantacién y los resultados en salud
= Serveis Medics por Alexandra Pons Torres. Crear grupos de trabajo que permitan operativizar e implantar las recomendaciones de la guia
« Servels Quirirgics Reunicn dia 2 de diciembre 2015 con el subdrector de cuidados Carlos Vilafafia durante su vista a ls £la, para presentar nuestra particiapeion en el programa BPSO. \mplantar 3 guias de buenas practicas de enfermeria en el Area de Sabt de Menarca en un periodo
Acudizron Impulsores de las dferentes quias y se expuse el trabajo realzado. L
= Unitat de Qualtat AE
Auditoria octubre 2015 24/11/2015 15:03
=ua por Alexandra Pons Torres
= Urgéncies Realiczada la primera auditoria per part d'Investen amb un resultat molt possicu de linforme de la implantacis del projecte Decio Etat
= Co ai
S No hay elementos que mostrar en esta vista de la lista "Decisions”.
UME Sant Miquel Documents Piiblics
Areesde Treball Tipo Nombre Modificado por Forums
T = Informacién proyects Aexandra Pons Torres Acceso denegado. No tiene permiso para realzar esta accion o para obtener acceso a este recursa,
= Grup dnvestigacis by Guia Valoracion y seleccion de dispostivos de acceso vascular Aexandra Fons Torres
Infermeria Menorea o Guia Disminucian de las complicaciones del pie en las personas diabéticas Mexandra Pons Torres
= Intranet Area de Salut o Guia Cuidado y manejo de la ostomia Alexandra Pons Torres
de Menorca
= Proyecto BPSO Calendario

Acciones +
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Equipos de trabajo

Lider

proyecto

[
Lider Lider accesos Lider pie
ostomias vasculares

7 4

diabético

Impulsores

Impulsores

Impulsores




Monitorizacidon y
Evaluacion

Implantacion

Estrategias y
recursos para la
implantacion

Difusion

Creacidn equipos
de trabajo

Formacion

Seleccion vy
adaptacion de las
recomendaciones




Formacion

GENERAL

Taller de impulsores
de evidencia en
cuidados

592 Edicion

ESPECIFICO

Actualizacion de
conocimientos de
cada guia.

e 3 Talleres
e 2 Cursos
* 1 Reciclaje
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Seleccion y adaptacion de las
recomendaciones

e Revisar

e |dentificar aquellas que respondan a nuestras
necesidades

e Revisar practica actual

e Adaptarlas al contexto integrando el rol de todos los
profesionales

e Determinar los recursos, colaboradores y acciones a
realizar para su implantacion
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Estrategias y recursos
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Implantacion

* Contamos con 40 impulsores

* Tres equipos de trabajo con autonomiay
capacidad de decision

* |niciada una cultura de cambio
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e Sistematica de evaluacion adaptada para cada

guia.

Evaluacion

CarEvID +
(Care Evaluation InDicators)

Plataforma de recogida de datos del Programa de
implantacién de guias de buenas practicas en Centros

os con la Excelencia en Cuidados® (CCEC)
— BPSO Espaiia.

CarEvID+ es la plataforma de recogida de datos del Programa
de implantacion de guias de buenas précticas en Centros
Comprometidos con la Excelencia en Cuidados® (CCEC),
integrado en la red internacional BPSO®. CarEvID+ es un una
herramienta de recoleccion de datos online para la evaluacion
de indicadores relacionados con la implantacion de Guias de
Buenas Practicas.

Nota. Esta plataforma es de uso exclusivo para las instituciones
participantes en el Programa de implantacién de guias de
buenas practicas en Centros Comprometidos con la Excelencia
en Cuidados® (CCEC).

15 Evaluadores



Dificultades detectadas

* No disponer de registros especificos

* Baja cumplimentacion de los registros
existentes




Dificultades detectadas

* No disponer de registros especificos

* Baja cumplimentacion de los registros
existentes




Dificultades detectadas

Nuestro reto: Concienciar sobre la
importancia de registrar
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Difusion: trabajos cientificos

3 Comunicaciones

6 Posters
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Logros

e Motivacion

* Empoderamiento

#VisibilidadEnfermera






