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OBJETIVO:

Analizar el impacto de las estrategias de
difusion de la App Guia Terapia Intravenosa



METODOLOGIA:

* Noviembre 2016 — Abril 2017.

e Estrategia de difusion

* Impacto: Twitter, Facebook y Google Analytics
* Analisis descriptivo.
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Nota de prensa.

El equipo de impulsores del proyecto BPSO (Best Practice Spotlight Organizations), del Hospital
Mat.u|0rﬁla ha lanzado la primera APP de Enfermaeria de Baleares exclusiva para dispositivos
moviles (Tabletas y telefonos). El grupo de enfermeros ha trabajado en el desarrollo de la Guia
de Valoracion y Seleccion de Dispositivos de Acceso Vascular de la RNAO y ha desarrollado la
aplicacion que consiste en una recopilacion de todos los protocolos, listados de
medicamentos, algoritmos, procedimientos... que se han ido elaborando desde que se inicio el
proyecto BPSO. Toda esta informacidn estd disponible para dispositivos méviles desde el
pasado 17/11/16.

El equipo empezd a desarrollar la APP “Guia de Terapia Intravenosa” a principios del afio 2016
y ya @s posible descargarla de manera gratuita desde cualquier teléfono maovil o tableta, El
objetivo de este proyecto es que la enfermeria de Menorca trabaje al unisono basandose en la
maejor avidencia posible, resultado de numarosas investigaciones.

La APP cuanta con el apoyo de la Gerencia y Direccién de Enfermeria del Area de Salud de
Menorca,y con ella se pretende mejorar el cuidado a los pacientes y optimizar los recursos, Se
trata de tener los antiguos libros de consulta, en otras palabras: la mejor evidencia en cuidades
disponible "a pie de cama”.
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CO'ba Col-legi Oficial d'Infermeria de les llles Balears 00

COL-LEGI SERVEIS COL-LEGIALS FORMACIO RECERCA PROFESSIO ACTUALITAT

# /PROFESSIO / Documents D'interés | Eines De Treball / App Guia Terapia intravenosa, la primera aplicacié mobil dinfermeria creada a Balears

@ 21/1116

App Guia Terapia intravenosa, la primera aplicacié mobil d'Infermeria creada a Balears

Lequip d'impulsors del projecte internacional BPSO, Best Practice Spotlight Organizations, de I'Hospital Mateu Orfila, a Menorca, ha
transformat la Guia de Valoracié i Seleccié de Dispositius d'Accés Vascular en una senzilla i practica aplicacié mobil

La APP esta disponible per IOS i Android i es pot descarregar de manera gratuita des de qualsevol smartphone o tablet.
No et perdis AQUEST VIDEO on s'explica en qué consisteix I'APP i com utilitzar-la de manera eficient.

Més informacio, AQUI

ror it

© PSNSercon Avis legal



BALEARS™

-
|I|!
GOVERN

ILLES
BALEARS\

Inici > Sala de premsa > Actualitat informativa

El Govern | LaPresidenta | DescobreixBalears | Saladepremsa | Seu electronica

Introduiu un text

(Cercar| Recerca Avangada

Actualitat informativa
Awi (7)

Ahir (19)

Despus-ahir (12)

Calendari

Dia i hora d'emissio: 30/11/2016, 12:27
Tipus de comunicat: Nota informativa
Emissor: Servei de Salut de les llles Balears (IB-SALUT)
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Un grup d'infermeres i infermers de |'Hospital Mateu Orfila crea la

primera apli d'infermeria de les llles Balears

Un grup d’infermeres i infermers de ['Hospital Mateu Orfila ha
desenvolupat la primera aplicacic mobil (apli o app) d'infermeria de les
illes Balears, que permetra a tots els professionals dur sempre damunt els
diferents protocols, la llista de medicaments, els algorismes i altres dades
rellevants de la guia de bones practiques titulada “Valoracié i seleccio de
dispositius d'acces vascular”.

Aquest equip, que ha impulsat aquesta guia de bones practiques de
1" Associacio d'infermeria d'Ontario {(RNAO) dins del projecte internacional
Best Practice Spotlight Organizations (BPSO), ha decidit invertir en
aquesta apli per ajudar els professionals a millorar l'atencié que presten
als pacients. No és infreqient que els professionals es plantegin algun
dubte o wvulguin consultar quina és la millor opcié per al tractament
intravenos d'una medicacio. En aquell moment, en lloc de deixar el
pacient i anar-se’n a fer la consulta a "ordinador, es poden assegurar alla
mateix de quina €s la millor opcio.

La necessitat imperativa de la infermeria d'evolucionar de la ma de les
tecnologies de la informacid i de la comunicacié ha propiciat la creacio
d'aquesta aplicacio, que acull una de les tres guies de practica clinica
amb queé treballen des del BPSO i que es desenvolupen a I’Area de Salut
de Menorca. A més de protocols, algorismes i guies, |"apli inclou videos,
que poden ser molt Gtils en un moment donat per il-lustrar una técnica
concreta, i tambe enllagos a webs d'interes.

L'apli ja esta disponible per a 105 i Android i es pot descarregar gratis a
qualsevol teléfon intel-ligent o tauleta. “Es tracta de dur tota aquesta
informacio damunt a 'abast d'un sol clic”, assenyalen els seus creadors.
Els grans beneficiaris d’aquesta iniciativa seran els pacients, que tindran
les darreres novetats, els avencos clinics i tot el coneixement a la seva
disposicié a peu de llit.

Imatges adjuntes

A mes de protocols,
algorismes i guies,
l'aplicacio tambe inclou
videos i enllagos a webs
dinteres

rlr —

Aquesta aplicacié ajudara
els professionals
dinfermeria a millorar
l'atencio que presten als
pacients



l“! % . XXI Encuentro Internacional de
Investigacion en Cuidados. \
GOVERN d 21" International Nursing "
é)\&%.EEiRS\ #inves17 " :Research Con'ershpf W)
=% 1 AT Expana
A L e

" ‘0 Yln Butllety de Gestio- del Coneixement

Sisterna sanitari public de les Illes Balears
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Estis squi: Home » igacio » Noticies dinvestigacio » Noves gies » Neix la primera APP dinfermea d ULTIMES NOTICIES DE NOVES TECNOLOGIES

Neix la primera APP d'Infermeria de les llles
Balears

Dotalls Categors: NOVES TECNOLOGIES Vist 52 t=1

L'Hospital Can Misses du a terme l&s primeres
Intervencions de microcirurgia de glaucoma

Son Espases incorpora una nova tecnologia
per millorar la seguretat en el tractament

L'equip dimpulsors del projecte internacional quimioterapic

BPSO, Best Practice Spoliight Organizations, de
I'Hospital Mateu Orfila (Menorca), ha ransformat
la Gufa de \Valoracion y Seleccibn de
Dispositivos de Acceso Vascular en una senzilla
| practica aplicacic mabil, _C—u."a de Terapla Neix la primera APP d'infermeria de |es liles
Intravenosa, que permelra  consultar  en Balears

qualsevol moment els diferents protocols, llistes
de medicaments, algoriimes, etc

Presentacié a I'Hospital Can Misses de la
biopsia del gangli sentinella amb una nova
1&cnica

LEE

|
1

La consellera de salut felicita I'equip de Son
Espases que va reimplantar amb &xit un brag a

L'aplicacio ofereix diferents menus de navegacio, un pacient

encara que el mes interessant eés el que

contempla protocols i procedimients, ates que

compta amb 8 apartats integrament pensats per

a millorar la cura: algontme de seleccio de
cateters, guia de medicaments, protocols dinsercio de catéters, protocols de manteniment de catéeters. circuit de
la via central, registre de vies. llista de perfusions de I'Hospital General Mateu Orfila i, inalment, un aparat de
videotutonals.

Es presenta I'eina de telerehabilitacio
Play4Health al Il Congreso Nacional de
Juegos de Salud

Can Misses recorre a la teleradiologia per
disminuir la liista d'espera

Autoritzada la despesa per a la posada en
marxa d'una ressonancia magnéatica a
'Hospital de Manacor

Aquesta aplicacid esta disponible per a 10S i Android | es pot descarregar de manera gratuita des de qualsevol
srnartohone o tablet

[Fonts: Grup d'investigac dinfermens de Menorca 20/11/2016 - Servei de Salut de jes lles Balkears) Patricia Gomez visita el Centre de Salut Coll
d'en Rabassa per congixer el pla dinversio
[Foto: GIINM] tecnoldgica en Atencié Primaria
Qué en diu la premsa

*30/11/2016 Menorca info - Crean en Menorca la primera aplicacion movil de enfermesia de Balears.

[EED 3

< fnterior . Seeiient >

Son Espases reimplanta amb éxit el braca un
pacient

Conferéncies de dos drurgians de 'Hospital
Son Espases a un congrés brasiler

EERETE « E
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Inicio » Enfemeria » Mace la "Guia Terapia Intravenosa®, la primera App enfermera, disefiada en el

Nace la “Guia Terapia Intravenosa’, la primera App
enfermera, disenada en el Hospital Mateu Orfila

Seccidn: Enfemeria - Fecha: noviembre 22, 2016

— B
Todos los Cursos 2017 ( >\: :

Nuevo Servicio de Blsgueda de Formacion Ir a tumaster.com .

Horacio Bernal |

Investigadores del BPSO (Best Practice Spotlight Organizations), del Hospital Mateu Orfila (Mad,
Menaorca) ha transformado la Guia de Valoracion v Seleccion de Dispositivos de Acceso Vascular
en una aplicacion mavil, que se convierte de ese modo en [a primera App para profesionales de
enfermeria.

Esta App, segln se informa en el blog del Grupo de Investigacion de Enfermeria de Menorca
(GIINM) permitira llevar siempre encima los diferentes protocolos, listado de medicamentos,
algoritmos... y todo ello sin tener que desplazarse cada vez a “mirar” al ordenador.

La App Guia Terapia Intravenosa nace “de la necesidad imperativa de la Enfermeria de
evolucionar de la mano de las TIC ha propiciado la creacidn de esla aplicacion gue acoge una de
las tres guias de practica clinica con las que se trabajan desde el BPSO desarrolladas en el area
de salud de Menorca®.

El equipo menorquin del BRSO ha trabajado en esta quia desde mayo de 2015, apostando por
crear una aplicacion que cuenla con el apoyo de 1a Gerencia y Direccidn de Enfermeria del Area
de Salud de Menorca y que recoge toda esa informacion en una aplicacion de navegacion facil e
intuitiva.

El 7 de noviembre, siguen informando desde el blog del GIINM, fue la fecha elegida para empezar
a trabajar con esta nueva metodologia que se aplica en practicamente todas las areas del ‘Mateu
Orfila”. La APP esta disponible para I10S y Android y se puede descargar de manera gratuita
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Guia terapia intravenosa

Primera app de Enfermeria desarrollada en Islas Baleares. Permite a los profesionales contar
siempre con los distintos protocolos, medicamentos y otros datos relevantes de su guia de buenas
practicas.

GRATIS. Disponible para Android.

REDACCION | Madrid. - 01-12-2016 | W g

w| flc|in]s

Un grupo de enfermeria del Hospital
Mateu Orfila ha desarrollado la primera
app mdvil de Enfermeria de Islas Informacién institucional

Baleares, que permite a todos los SO

profesionales llevar siempre encima los I= Ares Salut Manoroa

d:felgnles protocolos, la _hsla de v O TR

medicamentos, los algoritmos y otros $

datos relevantes de la guia de buenas Guia Valoracién y Seleccién de
practicas titulada "Valoracion y seleccidn il Dispositivos de Acceso Vascular
de dispositivos de acceso vascular’. Protocolos y procedimientos

Llamada ‘Guia Terapia Intravenosa’, la -

aplicacién ofrece diferentes menus de = Algoritmo seleccién cateter
navegacion que recogen los distintos —

protocolos y procedimientos. Cuenta con
ocho apartados integramente pensados
para mejorar el cuidado del paciente.

o Guia parenteral

»

P o Protocolos insercién catéteres
La necesidad imperativa de la enfermeria

de evolucionar de la mano de las e R !
tecnologias de la informacion y de la s catéteres
comunicacién ha propiciado la creacion de

esta aplicacién. Ademas de protocolos, @ = Circuito

algontmos y quias, la app incluye videos, =

momento dado para ilustrar una técnica
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Las cinco mejores App de Enfermeria

Fublicado el jueves, 12 enero, 2017 por diariodicen.es

Si eres enfermero o estudiante de enfermenia, seguro que te han surgido dudas de las dosizs de medicamento que
administrar, de la técnica correcta que has de utilizar e incluso, te has encontrado con un paciente extranjero al que no
podias explicarle aguello que padecia y lo que debia hacer para recuperarse. Con el fin de resolver todas estas dudas, de
manera instantanea, existen aplicaciones que ademas pueden facilitar y mejorar tu aprendiz aje:

Enfermeria Blo
! D

Esta App. ofrece informacion tanto para los estudiantes como para los profesionales de enfermeria
(noticias, agenda, recursos, calculadoras, técnicas, datos histdricos, guias  profesionales
especialidades, efc ) La aplicacion ‘Enfermeria Blog permite ademas la interaccidn entre los usuarios

Calculadora de enfermeria

-

& § " i g i " B i i
I.i_-? Esta sencilla aplicacion ayuda a calcular la cantidad de medicamentos, el goteo o fluide de terapia y la

[ 3 concentracidn de dextrosa que se administrard a los pacientes neonatales. Consigue los resultados que

1 necesitas introduciendo los datos en la Calculadora de enfermeria y presionando el botdn “calcular”

Universal Nurse Speakers

La heramienta es wn ftraductor sanitano gque tiene como objetivo mejorar la comunicacion entre
enfermeros y pacientes que hablan una lengua distinta. Universal Murse Speakers esta dirigida tanto a
profesionales de enfermeria como a personas que necesitan de sus servicios v contieng cientos de
frases y audios sanitarios desamollados por personas nativas en ocho idiomas diferentes de traduccion:
inglés, espaiiol, francés, ruso, rumano, arabe, aleman y somali

Guia Terapia Intravenosa

Guia Terapia Infravenosa permite a los profesionales sanitarios llevar siempre encima los profocolos, la
lista de medicamentos, los algoritmos v ofros datos relevantes de la guia de busnas practicas titulada
‘Valoracion y seleccion de dispositives de acceso vascular’
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CONCLUSTONES

* Las redes sociales han resultado ser una
herramienta eficaz para la difusion de la App,
va que permite llegar a los usuarios
potenciales.

* El alcance ha sido mayor del esperado.



CONCLUSTONES

e El alto numero de descargas, nos indica que la
aplicacion resulta una herramienta util.

* El descenso en las consultas nos hace pensar
gque debemos seguir mejorando la aplicacion.






